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Objetivo(s) / finalidade(s) do Curso 

• Consolidar noções ligadas ao sentido de número
• Aprofundar a compreensão dos números e das operações
• Desenvolver a capacidade de cálculo mental e escrito
• Desenvolver noções ligadas aos conceitos de padrão e de 

regularidade



Resultados de aprendizagem 

• Definir conceitos relativos a número e operações;
• Estabelecer relações entre números e operações
• Definir conceitos do âmbito dos números racionais;
• Construir relações entre conceitos no âmbito dos sistemas numéricos;
• Resolver problemas envolvendo conceitos do âmbito de números e 

operações;
• Caraterizar padrões;
• Identificar regularidades;
• Generalizar relações.



Conteúdos programáticos 

• Módulo 1 - Conceito de número e sua evolução; Bases e valor posicional; 
Números inteiros; Operações aritméticas elementares.

• Módulo 2 - Números racionais; Frações decimais, dízimas e frações; 
Comparação e ordenação de números racionais; Operações com frações e 
operações com racionais decimais.

• Módulo 3 - Conceito de padrão; Padrões numéricos e geométricos; Padrões 
de repetição e de crescimento; Padrões e pensamento algébrico.



Metodologia de trabalho

• Participação em sessões síncronas de apresentação de conteúdo pelos docentes, as quais serão 
gravadas, com consentimento dos participantes, para audição/visualização posterior;

• Visualização de pequenos vídeos construídos pela equipa docente sobre os conteúdos 
abordados, bem como leitura de textos e artigos relevantes;

• Realização de tarefas com base em informação recolhida de textos e/ou vídeos disponibilizados 
pelas docentes;

• Realização de tarefas de estudo e discussão de temas em fóruns, bem como de realização de 
trabalhos em grupo, com recursos a plataforma de e-learning ou a outras plataformas;

• Participação em sessões de esclarecimento de dúvidas, quer síncronas do tipo chat, quer 
assíncronas, em fóruns moderados pelos docentes do curso.



Avaliação

• Assiduidade e participação nas tarefas das sessões (10%);

• Trabalho individual sobre a temática dos padrões (40%); 

• Teste escrito, a realizar via plataforma (50%).
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